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GZYM JEST

FINANGIAL
WELLNESS?

Program, ktory zbuduje u Twoich pracownikéw zdolnos¢
do gospodarowania zasobami i zarzgdzania pieniedzmi
w sposob, ktéry zapewni im komfort psychiczny.

Obejmuje nauke bilansowania dochodow i wydatkow,
unikania dtugow, oszczedzania na przysztosc
i zrozumienia emocji zwigzanych z pieniedzmi.

Cel? Zmniejszenie poziomu stresu u pracownikéw,
poprawa ich sytuacji materialnej i osiggniecie
niezaleznosci finansowej.

pracownikow uwaza finanse
za najwieksza przyczyne
nie posiada rezerwy stresu w zyciu
finansowej,ktora
wystarczytaby na wiecej
niz jeden miesiac

pokolenia Z twierdzi, ze twierdzi, ze stres finansowy
pracodawca powinien pomagac negatywnie wplywa na ich sen,
w poprawie i utrzymywaniu zdrowie psychiczne i fizyczne,
dobrobytu finansowego swoich a nawet poczucie wiasnej wartosci
pracownikow

W),

"JEDNO NA TRZY GOSPODARSTWA DOMOWE W UE NIE JEST
W STANIE PORADZIC SOBIE Z NIEOCZEKIWANYMI
WYDATKAMI FINANSOWYMI"

Zrédia:

1. Eurobarometr 2023, Komisja Europejska

2. Employee Financial Wellness Survey 2023, PWC
3. Financial Wellness Survey 2022, TIAA

POPRAWA

UMIEJETNOSCI
FINANSOWYCH

DOSTEPNE TEMATY SZKOLEN

PODSTAWY FINANSOW OSOBISTYCH | PRZYDATNE NARZEDZIA

Dlaczego kazdy powinien dbac¢ o swoje pienigdze
Uniezaleznienie od panstwowej emerytury
Jak przesta¢ zy¢ od wyptaty do wyptaty

Jak $ledzi¢ dochody i wydatki, jak ustala¢ budzety, i dlaczego to wazne

Tworzenie i utrzymywanie optymalnego budzetu

REZERWA FINANSOWA | INWESTOWANIE

Rezerwa finansowa. lle, jak, dlaczego
Gdzie trzymac rezerwe finansowg
Wykorzystywanie rezerwy na rézne okazje
Rdznica pomiedzy oszczedzaniem a inwestowaniem
Inwestowanie aktywne a pasywne
Wptyw opfat i podatkdéw na wynik inwestycyjny
Jak zbudowa¢ optymalny portfel

JAK ZAPEWNIC SOBIE GODNA EMERYTURE

Funkcjonowanie polskiego systemu emerytalnego
Jak madrze korzystac z Il i Il filaru emerytalnego
Przedstawienie Europejskiej Emerytury (OIPE)
Poréwnanie OIPE i IKE

0D FINAX

TEST SZKOLENIA  KONSULTACJE MATERIALY

Sprawdz kondycje Zapewnij swoim Indywidualne Wszystkie materiaty
finansowg swoich pracownikom konsultacje to czesto (podcasty, webinary,
pracownikow dzieki szkolenia z preferowana przez artykuty Céy
opracowanemu zakresu finansow pracownikow forma materiaty wideo)
przez ekspertow osobistych na przegladu ich sg dostepne zawsze
kwestionariuszowi. wybrane tematy. sytuacji i celow za darmo.
inansowych.

W),

“DBAMY O ZDROWIE FINANSOWE
I DOBRE SAMOPOCZUCIE PRACOWNIKOW”

EUROPEJSKA EMERYTURA
OIPE

Ogolnoeuropejski Indywidualny Produkt Emerytalny

Q

Zwolnienie z podatku*

Mobilnosé¢ w ramach UE

Podwojne bezpieczenstwo legislacyjne

Przejrzyste i dobrowolne inwestowanie na emeryture

unkow ustaw podatkowych. Opodatkowanie zalezy od indywidualnej sytuacji inwestujacego i moze ulec

ci. Na wysokos¢ emerytury maja wptyw przepisy podatkowe obowigzljace w miejscu zamieszkania.

Inwestowanie wigze sie z ryzykiem zwigzanym z zachowaniem rynkéw finansowych.
Wiecej informacji o produkcie Europejska Emerytura mozna znalez¢é w dokumencie OIPE KID:
finax.tech/kid100, oraz

finax.tech/kid80
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